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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773

patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas.

Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai” (Zin., 2011, Nr. 103-4858) 98 punkte nurodyta, kad
mokyklos

vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18 mety ugdymo procese dalyvauty

pasitikrine sveikata ir pateike vaiko sveikatos pazyméjima, ne anksciau kaip pries metus.

Klaipédos ,,Aukuro “ gimnazijos mokiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy duomeny analizé 2021-2022 m.
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v'Duomenys apie vaiky sveikatos bikle gaunami i$ statistinés apskaitos formos
Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos pazymejimas®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-565 , Dél
elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos
pazymejimas” patvirtinimo®.

v'Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazyméjimai teikiami per Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastrukturos informacine sistemg (ESPBI IS).
Elektroniniu badu uzpildyti ir pasirasyti pazymeéjimai perduodami j Higienos

instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistemg (VSS IS)

Klaipédos ,,Aukuro “ gimnazijos mokiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy duomeny analizé 2021-2022 m.
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,AUKURO" GIMNAZIJOS SVEIKATOS RODIKLIY SUVESTINE

jvertinimas'' uzpildyta, dalis (%0)

Rodiklio
Rodiklis N RO.dIvkllf) rel_ksme S Polq./tls nuo
reikSmeé |[avivaldyb| praeity mety
éje
Mokiniy, lankané¢iy ugdymo jstaiga, skaicius 498 - 33443 +3,53
Mokiniy pristaciusiy forma Nr. E027-1, dalis (%) 309 62,05 69,33 +49,23
Mo.kmlq, kuriy formos Nr. E027-1 formos I dalis "Fizinés biiklés jvertinimas' uzpildyta, 432 86.75 88 51 +23,08
dalis (%0)
Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos Il dalis "'Danty ir Zandikauliy baiklés 397 65.66 71.40 +40.99
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Rodiklis N Rodiklio Rodiklio |Pokytis nuo
reik§mé |reik§mé savi| praeity
valdybéje mety
Mokiniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiu apribojimu, dalis (%) 382 88,43 89,76 +3,37
Mokiniy, turin¢iy per mazg svorij, dalis (%) 44 10,19 15,63 -24,91
Mokiniy, turin¢iy normaly svori, dalis (%) 282 65,28 62,02 +7,42
Mokiniy, turin¢iy antsvorj, dalis (%) 70 16,20 14,04 -11,43
Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis (%0) 36 8,33 6,22 +13,03
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Rodiklis N Rodiklio Rodiklio Pokytis
reikSmé ([reik§mé savivaldy| nuo
béje praeity
mety
Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%o) 20 4,63 2,29 -21,53
Mokiniy, priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%0) 4 0,93 0,77 NA
Mokiniy atleisty nuo kiino kultiiros pamoky, dalis (%) 3 0,69 0,31 NA
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,AUKURO” GIMNAZIJOS SVEIKATOS RODIKLIY SUVESTINE

Rodiklis N [Rodiklio Rodiklio Pokytis

reik§mé |reikSmeé savivaldy| nuo
béje praeity

mety
Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, dalis (%) 50 11,57 10,24 +8,95
Mokiniy, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos, dalis (%) 12 2,78 3,20 NA
Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%) 6 1,39 1,12 NA
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Rodiklis N | Rodiklio Rodiklio Pokytis

reik§mé (reik§mé saviva| nuo
Idybéje praeity

mety
Mokiniy, turin¢iy labai Zemg bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis (%0) 29 10,03 9,90 +3,51
Mokiniy, turin¢iy Zemg bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis (%0) 33 11,42 10,70| +6,63
Mokiniy, turin¢iy vidutinj bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis (%) 69 23,88 16,72 +14,15
Mokiniy, turin¢iy auksta bendra (KPI1+kpi) indeksg, dalis (%0) 55 19,03 11,66 -6,76
Mokiniy, turinciy labai aukstg bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis (%) 103 35,64 13,00 -6,87

Pastaba. 2-21 rodiklis apima tik tuos mokinius, kurie ugdymo jstaigai pristaté Formg Nr. E027-1

KPI ir kpi indekos ribos: Labai Zemas - maziau nei 1,2. Zemas - 1,2-2,6. Vidutinis 2,7-4,4. Aukstas 4,5-6,5. Labai aukstas - daugiau nei 6,5



MOKINIY SERGAMUMAS PAGAL LIGU GRUPES (1000
MOKINIY)

SUZALOJIMAI IR TAM TIKRI ISORINIY POVEIKIY
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APIBENDRINIMAS

Mokinio sveikatos pazymeéjimg sudaro | dalis ,Sveikatos buklés jvertinimas® ir 1l dalis ,,Danty ir
zandikauliy buklés jvertinimas®. Uzpildytos pazymeéjimo | ir Il dalys nesusijusios ir j Elektronine
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastrukttros informacine sistemg (toliau — ESPBI 1S)
pateikiamos atskirai. Pirmg pazymeéjimo dalj turi teise pildyti Seimos gydytojas (vaiky ligy ir
vidaus ligy gydytojai) arba slaugytojas, antrg dalj — gydytojas odontologas arba gydytojas
odontologas specialistas, arba burnos higienistas.
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APIBENDRINIMAS

2021-2022 m. m. mokiniy, pristaciusiy pilnai uzpildytg forma Nr. E027-1 sudaro — 62,05 proc.
Pristatyta | dalis ,Fizinés buklés jvertinimas® sudaro — 86,75 proc., Il dalis ,,Danty ir zandikauliy
buklés jvertinimas” — 65,66 proc.

Mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimy sudaro —88,43 proc.
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1. Remiantis profilaktiniy patikrinimy duomenimis, net 16,2 % mokiniy turi antsvorj, nutukimas
nustatytas 8,33 % mokiniy.

2. Dalyje pazymy mokiniy sveikata jvertinta nevisiskai ir (ar) gydytojy iSvados, rekomendacijos
nepateiktos.

3. Didziausig mokiniy sergamumo dalj pagal ligas dalj sudaro regéjimo sutrikimai, kvépavimo
sistemos ligos bei suzalojimai ir kiti iSoriniy poveikiy padariniai.
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REKOMENDACIOS

Jtraukti tévus j sveikatos stiprinimo veiklas sveikos mitybos, fizinio aktyvumo, zalingy jprociy prevencijos
tema: paskaitos, akcijos ir kiti renginiai

Formuoti mokiniy sveikos mitybos jgudzius (klasés valandélés sveikos mitybos tema, paskaitos)

Paskaitos apie regos iSsaugojima, traumy profilaktikg sportuojant

4.  Skatinti mokinius laikytis asmens higienos, grudinimosi jprociy




