S KOPA

KLAIPEDIECIY SEIMOS KVIECIAMOS NAUDOTIS NEMOKAMOMIS KOMPLEKSINEMIS (KOPA) PASLAUGOMIS

Individualios psichologo konsultacijos lietuviy kalba vyksta kontaktiniu bGdu (esant batinybei - nuotoliu).
Registracija tel. nr. +37066455062.

Individualios psichologo konsultacijos rusy bei ukrainieciy kalbomis. Psichologé Valentyna Bilous.
Registracija tel. nr. +37067340658.

Mediacijos paslaugos. Mediacija — tai konfidencialaus pobldzio konflikty sprendimo procesas (konfliktuojanciy pusiy
sutaikymas turto dalyby, vaiko ugdymo/islaikymo, skyryby ir kt. klausimais), kuriame mediatorius padeda
konfliktuojancioms Salims pasiekti priimtiniausig konflikto sprendima. Mediatoré Kristina Martinkiené.

Registracija tel. nr. +37067453558.

"Vaiky klubas" 7-10 mety vaikams.

Nuo sausio 6 d. 17:00 val. (pirmadieniais ir treciadieniais; 8 uzsiémimai; vieno uzsiémimo trukmeé 2,5 val.). Darzelio g.
11, Klaipéda.

"Vaiky klubas" uzsiemimy metu kursime naujas draugystes, Zaisime, mokysimés klausyti ir iSgirsti. Dalinsimés mintimis,
kursime ir stiprinsime tarpusavio draugyste. Mdasy laukia truputis kelioniy, eksperimenty, daug istorijy ir picos
degustacija. "Vaiky klubas" draugijoje netriks geros nuotaikos ir Siltos kakavos su sausainiais. Suplanuota veikly
programa gali keistis, atsiZzvelgus j vaiky pasidlymus ir norus.

Registracijos nuoroda: https://forms.gle/JPVHcHCZPPgqZvne8

UZsiémimus veda socialiné darbuotoja Diana Vievesiené.

Daugiau informacijos: dianavievesiene@gmail.com, tel. nr.: +37067690404.

UZsiémimai besilaukian¢ioms. Bus aptariama didelé dalis besilaukian¢ioms mamomes ir téiams ripimy klausimy - kaip
pasiruosti ir visiems palengvinti naujojo Zmogucio atéjimo momentui, kaip tvarkytis pirmosiomis pogimdyminémis
dienomis. Nuo sausio 15 d. 18:00-20:30 val. Zilvi¢iy g. 22, Klaipéda.

Registracijos nuoroda: https://forms.gle/pAzPAjLfu7dURuUiN6

Tévystés jgldziy grupé “Laimingi tévai — laimingi vaikai”

KADA? Sausio 3, 10, 17, 28 d. 17:30-19:30 val., P. Kominos g. 16A, Klaipéda (Atviras jaunimo centras).

KAM AKTUALU? Grupé skirta visiems tévams norintiems daugiau suZinoti apie sklandaus bendravimo Seimoje badus,
tévy ir vaiky tarpusavio rysio stiprinimg bei sudétingy situacijy tévystéje jveika.

KOKS TURINYS? Mokymy metu kalbésime apie prieraisigjg tévyste, aukléjimo stilius, konstruktyvaus bendravimo
Seimoje bddus. SusipaZinsime su jvairiomis konflikty sprendimo, pykcio valdymo strategijomis, gilinsimés j aktyvaus
klausymo technikas. Mokymuose teorija derinama su praktinémis uzduotimis, tad turésite galimybe praktiskai
iSbandyti teorinius principus.

KAS VEDA MOKYMUS? Mokymus veda socialiniy moksly daktaré Rasa Skalisiené, dviejy vaiky mama ir ilgameteé
tévystés grupiy lektore.

REGISTRACIJA el. pastu: rasa.jokubaite@gmail.com; tel. nr.: +37060898232.

Vaiky ir tévy rysio stiprinimo programa

Kvieciame j uzsiémimus skirtus vaiky ir tévy rysio stiprinimui. Grupé skirta 10-12 mety vaikams ir jy tévams (grupéje
gali dalyvauti ir keli Sio amZiaus vienos Seimos vaikai).

Registracijos forma: https://forms.gle/dh1Gtg5]HD8URIfZ6

UZsiémimai trunka 14 savaiciy, per kurias vyksta 7 vaiky, 7 tévy, 14 bendry uzsiémimy.

UZsiémimai planuojami nuo kovo mén., antradieniais. Bendra grupé - kiekvieng antradienj 17:00 — 18:30, vaiky — kas
antrg antradienj 15:30 — 17:00, tévy — kas antrg antradienj — 18:30 - 20:00 val.
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DALYVAUDAMA uzsiémimuose SEIMA SUSTIPRINA:

e Vaiko rysius su bendraamziais (vaiky grupé);

e Vaiko ir tévy tarpusavio rysius (bendroji vaiky ir tévy grupé);

e Tévy pagalba tarpusavyje ir tévy pagalba vaikui (tévy ir bendroji grupé);
e Tévy socialinj tinklg (tévy grupé);

e Tévy jgalinima ir autoriteto sustiprinima (tévy ir bendroji grupé).
Grupés vadoveés: Ramuné Bazyté — Suideliené ir Milda Budriené.

Daugiau informacijos tel.: +370 601 22939

UZsiemimai nemokami. Veiklos finansuojamos 2021-2027 m. Europos Sqjungos struktdrinés paramos ,,Europos socialinio fondo +“ ir 2021-2027 m. Europos
Sgjungos struktirinés paramos bendrojo finansavimo lésomis.

Klaipédos bendruomeniniai $eimos namai
Jono g. 6-10, Klaipéda

Tel. nr. +37066455062

El. p. klaipeda@dienvidis.It
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